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第1回はだの商人塾　受講申込書　（FAX：0463-82-0273）

　本セミナーは、「飲食店でも私生活を両立できる環境を実現したい」という想いのもと、京都で1日100食限定のお店『佰食屋
(ひゃくしょくや)』を展開する、中村朱美氏をお招きします。中村氏は残業、食品ロスをなくし、100食のゴール設定で社員のモチ
ベーションアップを実現、環境を整えることで子育て中の女性や、障がいのある人、介護を担う人なども積極的に採用するなど、
様々な仕組みで『佰食屋』を口コミや取材が絶えない人気店に成長させています。競合他社との価格競争の熾烈化など経営に
与える影響は多大であり、さらには労働者の減少、顧客の減少など社会的な問題が深刻化する中、新しいビジネスモデルへの関
心が高まっています。これからの時代の経営について考えるためにも、ぜひご参加ください。

専門学校の職員として勤務後、2012年９月に飲食事業や不動産事
業を行う「株式会社minitts」を設立。１日100食限定をコンセプト
に、 美味しいものを手軽な値段で食べられるお店「佰食屋」を開業。
2015年３月に 「佰食屋すき焼き専科」、2017年３月に「佰食屋肉
寿司専科」、2019年６月に「佰食屋1/2」を開業し、現在４店舗を運
営。テレビや雑誌などのメディアで多数紹介される。幼小中高校（英
語）の教員免許、秘書検定１級、製菓衛生師、宅建、 図書館司書免許な
どの資格を持つ。５歳長女・ ３歳長男の２児の母で、３歳長男は脳性
麻痺で2017年６月に５週間の親子入院を夫と共に経験。現在も自
宅で１日３回のリハビリを続けている。

■日　　時　令和元年10月17日（木）　19：30～21：00
■場　　所　秦野商工会議所　1階　多目的ホール
■主　　催　秦野あきんど育成会
■共　　催　秦野商工会議所商業部会・中小企業相談所・秦野市
■申込方法　下記申込書に必要事項をご記入の上、 FAXまたは お電話にて、お申し込み下さい。
■お問合せ　秦野商工会議所　中小企業相談所　TEL 0463-81-1355　FAX 0463-82-0273

株式会社minitts
代表取締役

※ご記入いただきました情報は、当会からの各種連絡・情報提供にのみ利用させていただきます。
※当会から連絡が無い限り、受講可能ですので、当日は直接会場へお越しください。
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なか むら あけ み

中村 朱美氏

飲食店常識を覆す新しいビジネスモデルに学ぶ
「佰食屋」の働き方革命！
第1回はだの商人塾

【カリキュラム】
１．28歳OLが生み出した「佰食屋」 
２．100食という「制約」が生んだ
メリット

３.「人手不足」という幻想に惑わさ
れず 

４．究極の社員教育！ 
５．大手の失敗に学ぶこれからの
経営手法


